
DESCRIPTION : 
Gymslic vous présente la 14e édition de son 
camp de jour hebdomadaire spécialisé en 
gymnastique. Nos entraîneurs compétents et 
dynamiques enseigneront la gymnastique en 
toute sécurité à raison de 10 à 12 heures par 
semaine, alors que nos moniteurs animeront 
bricolages, baignades, activités extérieures, 
danse, grands jeux collectifs (chasse au trésor, 
olympiades, missions, etc.). À chaque semaine 
est prévue une sortie avec transport en autobus 
scolaire ou une activité spéciale avec invités.  
 

CLIENTÈLE : 

• Filles: 5 à 12 ans;  

• Garçons: 5 à 9 ans;  

• Niveaux récréatifs débutants à avancés. 

• Gymnastes compétitives  
 

*Les groupes seront composés à chaque 
semaine selon l’âge des participants. 
 

HORAIRE : 
Du lundi au vendredi de 9h00 à 16h00 
Service de garde disponible de 8h00 à 9h00 et 
de 16h00 à 17h30.  
 

LIEUX: 

Complexe Sportif St-Laurent, 2385 boul. 

Thimens, Saint-Laurent, Qc, H4R 1T4. 

Parc Marcel-Laurin, boul. Thimens  
Parc Philippe Laheurte 
 

TARIFS :     
  

Frais d’inscription : 250$/semaine 
(pas de rabais carte loisir, pas de rabais familiale) 
 

Camp Récréatif 

 
Service de garde : 5$ par jour 
 

*Non inclus dans le tarif d’inscription :  Le t-shirt 
officiel du camp de jour (un seul pour l’été 2025) et 
obligatoire lors des sorties – 12$ 
 

Autres frais :  

• Affiliation à la Fédération de Gymnastique du 
Québec (obligatoire): 16$  

• Frais pour paiement par carte de crédit : 5% du 
total de la facture. 

• Frais d’administration 5$/par semaine 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INSCRIPTIONS ET MODALITÉ DE 

PAIEMENT 

À partir du 10 mars 2025 à 10h00. 
 

* Possibilité de faire 2 versements égaux. Suivre 
les indications pour chaque étape (internet).  
1 versement à l’inscription et 2ème versement le 
1er mai 2025. 
 

Sur internet au www.gymslic.com  
Paiement par carte de crédit VISA ou 
MASTERCARD seulement.  
 

Annulations/remboursements: 

Toute demande d’annulation ou de 
remboursement doit être soumise par écrit à 
l’intention du Conseil Administratif du club 
Gymslic Saint-Laurent Inc., par la poste ou par 
courriel uniquement. Pour obtenir un 
remboursement complet, vous devez fournir 
votre demande au minimum 10 jours avant la 
semaine annulée. Après cette limite, les 
requérants s’exposent à des frais administratifs 
de 25$ pour services fournis, prélevés du crédit 
pouvant être accordé. Aucun remboursement 
ne sera accordé pour la semaine en cours.    
 
 
 

Les enfants doivent apporter avec eux à chaque jour :  
 

 Un lunch froid et deux collations  
 Un maillot de bain et une serviette de plage 
 Son uniforme de gymnastique 
 Un sarrau ou une vieille chemise pour le bricolage 
 Un chapeau et de la crème solaire 
 Des souliers de course 
 Une bouteille d’eau 
 Un cadenas  

 

Tenue vestimentaire en gymnase: 
Filles: maillot une pièce sans décoration, legging ou short sans 

fermeture éclair ou bouton, t-shirt. 
Garçons: short sans fermeture éclair ou bouton, t-shirt. 

Les cheveux mi-longs et longs doivent être attachés, le port des 
bijoux est proscrit, pieds nus. 
 

Tenue vestimentaire hors-gymnase: 
Une tenue sportive est de mise.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Règlements et procédures :  
Les règlements et procédures seront transmis à tous les participants par 

courriel avant le début des camps. Des copies papier seront disponibles 

auprès des moniteurs et entraîneurs si vous en avez besoin. 

 



PROGRAMMATION 
ÉTÉ 2025 

 

Une thématique différente à chaque semaine 
Toutes les activités sous sujet à changement. 

 

Semaine 1 – du 23 au 27 juin 
Dans le futur ! 
Une semaine d’exploration et d’aventure dans 
un monde futuriste ! 
Activité : CRÉATION DE GLUE 
  
Semaine 2 – du 30 juin au 4 juillet 
Abracadabra ! 
Venez découvrir les secrets de la magie! 
Activité : ATELIERS DE MAGIE  
 
Semaine 3 – du 7 au 11 juillet 
Scientifiques en herbes 
Des expériences à en couper le souffle 
Activité : CENTRE DES SCIENCES (à confirmer) 
 
Semaine 4 – du 14 au 18 juillet 
Semaine des artistes 
Une semaine inspirée des différents arts ! 
Activité : VENUE D’UNE PROF DE DANSE  
 
Semaine 5 – du 21 au 25 juillet 
Carnaval en folie ! 
Une semaine amusante et festive aux couleurs 
d’un carnaval 
Activité : CIRKAZ (à confirmer) 
 
Semaine 6 – du 28 au 1er août 
Gymslic en faune et en flore ! 
Venez découvrir la beauté de la nature qui nous 
entoure! 
Sortie : BIODÔME/INSECTARIUM 
 
Semaine 7 – du 4 au 8 août 
Les ninjas de Gymslic  
Aventure, défi et concours dignes des ninjas ! 
Activité : NUIT DANS LE GYM 
 
Semaine 8 – du 11 au 15 août 
Les olympiades 2025 
Une semaine ensoleillée et festive remplis de 
défis ! 
 Activité : SURPRISE ! 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour informations :     
Site Web : www.gymslic.com             Téléphone : 514-748-7707      
Courriel : contact@gymslic.com 
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