
1 OUVERTURE Gymnastes compétitives

2 BLOOMING BLOSSOMS Lynn Malaeb (Régional 2-3)

3 Routine de Sol Cléopatra Svitic (Régional 5)

4 APPLAUSE Rachel  (R2-R3)

5 APPAREIL #1

Poutre : Olivia Vachon (N 4),  
Talia Ozcan (Reg 5) 
Barres : Melina Avdeliodis (Reg. 5),  
Noémie St Pierre (N 6), 
Kaila Andrade  (Reg 4)

6 ROCK STARS Rebecca Baroud (Défi 1-2)

7 Routine de Sol Capri Chiella N. 4

8 MINI SOL 101 Gymnaste compétitive Défi 1

9 TINY DANCERS Silvia (Reg. 4-5)

10 APPAREIL RÉGIONAL 2 et 3 Gymnastes Régional 2 et 3

11 SOL 101 Gymnastes Compétitives Relève Avancé

12 UNDER MY UMBRELLA Lynn et Katherine (Gym Plus)

13 THIS IS SIA Mathieu  (Reg. 4-5 )  (N 5-6)

 ENTRACTE - 15 MINUTES 

14 WEDNESDAY Katya (N. 4-5) 

15 Routine de sol Ana Sophia Quintana (Reg. 5)

16 SHAKE IT OFF Kassandra  (Défi 3-4)

17 TUMBLING 1 Gymnastes Compétitives

18 HAPPY WHEN I’M DANCING Valentin (N. 4-5)

19 Routine de Sol Veronica Alcindor

20 THRILLER Minerva Valiz (Reg. 3)

21 APPAREIL #2

Poutre : Erica Atanasov (N. 4), Sophia 
Caruntu (N. 6)
Barres : Raffaelle Hughes (N. 5),  
Eden Hoa (N. 5)

22 DISCO PRINCESS Alyssa et Marina (Défi 1)

23 TUMBLING 2 Gymnastes Compétitives Provinciales

24 SURPRISE Entraîneurs

FINALE ET 
PRÉSENTATIONS Tous les participants

DÉMONSTRATION ÉLITE

Samedi 
3 juin 2023
18h30

REPRÉSENTATION #1



1 OUVERTURE Gymnastes compétitives

2 PARTY TIME Lynn Malaeb (Régional 2-3)

3 Routine de Sol Cléopatra Svitic (Régional 5)

4 WE FOUND LOVE Dimanche 13h00 - Hana

5 ROCK STARS Rebecca Baroud (Défi 1-2)

6 GIRL POWER Dimanche 13h - Anita

7 THE UNDEFEATED Dimanche 13h - Victoria A

8 ROUTINE DE SOL Ana Sofia Quintana (Regional 5)

9 ITS CHEER TIME Cheerleading Récréatif - Emily et Devika

10 PUMP IT LOUDER Gym Ado - Victoria Pedzik

11 TUMBLING 2 Gymnastes Compétitives

12 BABY Jeudi 19h00 - Jessie

13 ROUTINE DE SOL Lori Lattouf  (N. 4)

14 THE SUPER SUPER STARS Dimanche 14h30 - Noémie

                ENTRACTE - 15 MINUTES 

15 PARTY AT GYMSLIC Dimanche 14h30 - Hana

16 APPAREIL #1 Gymnastes Compétitives

17 LADIES Dimanche 14h30 - Victo A

18 THRILLER Groupe compétitif  Minerva

19 GOLDEN Dimanche 14h30 - Anita

20 WEDNESDAY Groupe Compétitif Katya

21 YOUR MAJESTY CHEER COMPÉTITIF - Emily et Kiara

22 THE LIGHTNINGS Jeudi 19h00 - Victoria P

23 THIS IS SIA Groupe Compétitif Mathieu

24 ROUTINE DE SOL Véronica Alcindor N.5

25 LETS GET LOUD Dimanche 16h00 - Hana

26 SOL 101 Gymnastes Compétitives

27 CONFIDENT Dimanche 16h00 - Victo A

28 SURPRISE Entraîneurs

FINALE ET 
PRÉSENTATIONS Tous les participants

Dimanche
4 juin 2023
10h00

REPRÉSENTATION #2



1 OUVERTURE Gymnastes Compétitives

2 ONE WAY Mardi 17h30 - Kiara

3 THE CUTIES Samedi 15h - Serli

4 TINY DANCERS Groupe compétitif - Silvia  

5 FOR THE LOVE OF MUSIC Samedi 15h15 - Alessia M

6 THE EXPLOSIVE STARS Samedi 15h15 - Gabrielle

7 YES OR NO? Samedi 16h45 - Jana

8 TUMBLING 1 Gymnaste Compétitives

9 ON THE DANCE FLOOR Jeudi/Sam - Alessia B

10 THE STARS Mardi 17h30 - Terri

11 HAPPY WHEN IM DANCING Groupe Compétitif -  Valentin

12 WHAT'S MY NAME Mardi 19h00 - Anita

                ENTRACTE - 15 MINUTES 

13 POWER Mardi 17h30 - Anita

14 SUNFLOWER Samedi 15h - Jennifer

15 BORN TO ROCK Samedi 15h15 - Jana

REPRÉSENTATION #3

16 ROUTINE DE SOL Anita Thangathurai

17 THE THIRD DAY OF THE WEEK Samedi 16h30 -Jennifer

18 LET'S GET LOUD Samedi 16h30 - Serli

19 SHAKE IT OFF Groupe compétitif - Kassandra

20 THE WARRIORS Jeudi/Samedi - Gabrielle

21 APPAREIL #2 Gymnastes Compétitives

22 WHERE? Mardi 19h00 - Terri

23 CONFIDENT Mardi 19h00 - Kiara

24 ROUTINE DE SOL Capri Chiella N.4

25 BEAUTY Samedi 16h45 - Alessia M

26 SURPRISE Entraîneurs

FINALE ET 
PRÉSENTATIONS Tous les participants

Dimanche
4 juin 2023
14h00




